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1. Organizatorzy, współorganizatorzy i partnerzy 

- Urząd Marszałkowski Województwa Lubelskiego w Lublinie 

- Dolmax Sp. z o.o. 

- Bank Spółdzielczy w Nałęczowie 

- Uzdrowisko Nałęczów Uzdrowiska Polskie 

- Ośrodek Kardiologii Inwazyjnej IKARDIA Sp. z o.o. 

- TARTAK SEKULECKI nowa Korzeniówka Marzena Krzaklewska 

- VOLTMAX fotowoltaika 

- PIEROGARNIA Opole Lubelskie Grzegorz Gajewski 

- Sanatorium Uzdrowiskowe ROLNIK 

- PLAST MAR - OKNA Marek Jakubczyk 

- LGD „Zielony Pierścień” 

- Sklep spożywczo-przemysłowy Piotr Krakowiak 

- Sens Ośrodek Psychoterapii i Rozwoju Osobistego 

- Fundacja Lubelski Fundusz Lokalny w Nałęczowie 

- LUXMED Sp. z o.o. 

- Fusion Studio Treningu Personalnego 

- ULKS Agro Natura Nałęczów 

        

 2. Cele imprezy 

- Promocja Nałęczowa jako miasta, w którym odbywa się ostatnia w Polsce i w Europie 

impreza sportowa w Starym Roku i Pierwsza w Nowym Roku – 2026 

- Nawiązanie do historii i tradycji najstarszego biegu sylwestrowego na świecie (1924 Sao   

  Paulo Brazylia) 

 

 

3. O Biegu 

- Termin: 31 grudnia 2025 r. godz. 23.55 

- Trasa Biegu: Park Zdrojowy 

- Start i meta: Park Zdrojowy 

- Dystanse – ok. 6 km bieg główny i ok. 2 km 

- Nordic Walking – 6 km 

- Bieg przebierańców – 2 lub 6 km 

Biuro zawodów, zakwaterowanie, wyżywienie i noclegi  – Internat Tęcza, ul. Spółdzielcza 17B 

 (liczba miejsc ograniczona, wcześniejsza rezerwacja, własne śpiwory)  

Biuro zawodów czynne w godz. 17.00-23.00 dnia 31.12.2025 r. 



4. Świadczenia dla uczestników: 

 Wpisowe dla uczestników biegu wynosi 50 zł od osoby, dla młodzieży do 18 roku życia – 30 

zł. (w ramach wpisowego zawodnicy biorą udział w losowaniu nagród rzeczowych i 

pieniężnych, korzystają z wyżywienia przed i po biegu).  Dla pierwszych zgłoszonych 200 

osób – medale i pakiety sponsorskie. 

 

5. Informacje na temat biegu 

 Stanisław Marzec tel. 885-682-304 

 Janusz Dolecki tel. 604-509-684 dolmax@dolmax.pl 

 

6. Wpisowe i zgłoszenia 

Wpisowe na konto: Stanisław Marzec 

Nr rachunku 18 7061 0006 0610 2854 8503 0001 

Skok Chmielewskiego, Tytuł: Bieg Sylwestrowy 2025 

(podać imię i nazwisko, dystans i kategorię wiekową) 

Potwierdzenie wpisowego jest równoznaczne ze zgłoszeniem do biegu. 

Zgłoszenia również w dniu zawodów. Wpisowe w dniu zawodów 100zł dla dorosłych i 30 zł 

dla młodzieży do 18 roku życia. 

  

7. Dystanse, kategorie i nagrody 

- mężczyźni ok. 6 km kategoria Open, za miejsca 1-6, puchary i nagrody pieniężne, 

- kategorie wiekowe 16-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70 i starsi, za miejsca 1-3 

  puchary i nagrody pieniężne 

- kobiety ok 6 km kategoria Open, za miejsca 1-3 puchary i nagrody pieniężne,   

- kategorie wiekowe 16-29, 30-39, 40-49,  50 i starsze, za miejsca 1-3 puchary i   

  nagrody pieniężne (nagrody się nie dublują) 

- pula nagród pieniężnych w biegu na 6 km wynosi 15 tys. zł 

- dystans ok. 2 km kategoria Open kobiet i mężczyzn, za miejsca 1-3 nagrody   

   rzeczowe 

- Nordic Walking ok. 6 km, za miejsca 1-3 nagrody rzeczowe 

- bieg przebierańców na dystansie 2 lub 6 km w formie rekreacyjnej (oceniany jest   

  strój uczestników a nie miejsce) 

- najlepsi z gminy Nałęczów (6 km) kobiet i mężczyzn nagrody niespodzianki  (wręczone 

będą w późniejszym terminie) 

 

8. Warunki uczestnictwa: 

-Osoby, które nie ukończyły 18 lat, startują z ważnym zaświadczeniem lekarskim o 

  braku przeciwwskazań do uprawiania biegów oraz za zgodą opiekuna. 

-Osoby biorące udział w biegu ubezpieczają się we własnym zakresie (organizator zapewnia 

ubezpieczenie podstawowe) oraz podpisują oświadczenie, że biorą udział w biegu na własną 

odpowiedzialność. 

 

Zapraszamy do udziału w Biegu Sylwestrowym. Szczegółowe i aktualne informacje na 

temat biegu będziemy zamieszczać na stronie Urzędu Miejskiego w Nałęczowie : 

www.naleczow.pl oraz www.maratonypolskie.pl i na stronie Facebook – XXXI Bieg 

Sylwestrowy Nałęczów 

Interpretacja w/w regulaminu biegu zależy od organizatora.             
 

http://www.naleczow.pl/
http://www.maratonypolskie.pl/

