XXXI Bieg Sylwestrowy Naleczow- Sao Paulo
31.12.2025-01.01.2026

Patronat Honorowy

Burmistrz Naleczowa
Wiestaw Pardyka

Sponsor Glowny Biegu — DOLMAX Sp. z.0.0.
www.dolmax.pl

1. Organizatorzy, wspolorganizatorzy i partnerzy
- Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie
- Dolmax Sp. z o.0.
- Bank Spétdzielczy w Naleczowie
- Uzdrowisko Nateczow Uzdrowiska Polskie
- Osrodek Kardiologii Inwazyjnej IKARDIA Sp. z o.0.
- TARTAK SEKULECKI nowa Korzeniowka Marzena Krzaklewska
- VOLTMAX fotowoltaika
- PIEROGARNIA Opole Lubelskie Grzegorz Gajewski
- Sanatorium Uzdrowiskowe ROLNIK
- PLAST MAR - OKNA Marek Jakubczyk
- LGD ,,Zielony Pierscien”
- Sklep spozywczo-przemystowy Piotr Krakowiak
- Sens Os$rodek Psychoterapii i Rozwoju Osobistego
- Fundacja Lubelski Fundusz Lokalny w Natgczowie
- LUXMED Sp. z o.0.
- Fusion Studio Treningu Personalnego
- ULKS Agro Natura Nateczow

2. Cele imprezy

- Promocja Natgeczowa jako miasta, w ktorym odbywa si¢ ostatnia w Polsce 1 w Europie

impreza sportowa w Starym Roku 1 Pierwsza w Nowym Roku — 2026

- Nawigzanie do historii 1 tradycji najstarszego biegu sylwestrowego na swiecie (1924 Sao
Paulo Brazylia)

3. O Biegu
- Termin: 31 grudnia 2025 r. godz. 23.55
- Trasa Biegu: Park Zdrojowy
- Start 1 meta: Park Zdrojowy
- Dystanse — ok. 6 km bieg gtowny 1 ok. 2 km
- Nordic Walking — 6 km
- Bieg przebierancow — 2 lub 6 km
Biuro zawodéw, zakwaterowanie, wyzywienie i noclegi — Internat Tecza, ul. Spéidzielcza 17B
(liczba miejsc ograniczona, wczesniejsza rezerwacja, wlasne Spiwory)
Biuro zawodéw czynne w godz. 17.00-23.00 dnia 31.12.2025 1.



4. Swiadczenia dla uczestnikow:
Wpisowe dla uczestnikow biegu wynosi 50 zt od osoby, dla mtodziezy do 18 roku zycia — 30
zt. (w ramach wpisowego zawodnicy biora udzial w losowaniu nagréd rzeczowych i
pieni¢znych, korzystaja z wyzywienia przed i po biegu). Dla pierwszych zgtoszonych 200
0sOb — medale 1 pakiety sponsorskie.

5. Informacje na temat biegu
Stanistaw Marzec tel. 885-682-304
Janusz Dolecki tel. 604-509-684 dolmax@dolmax.pl

6. Wpisowe i zgloszenia
Wpisowe na konto: Stanistaw Marzec
Nr rachunku 18 7061 0006 0610 2854 8503 0001
Skok Chmielewskiego, Tytul: Bieg Sylwestrowy 2025
(poda¢ imig 1 nazwisko, dystans 1 kategori¢ wiekowa)
Potwierdzenie wpisowego jest rtOwnoznaczne ze zgtoszeniem do biegu.
Zgloszenia réwniez w dniu zawoddéw. Wpisowe w dniu zawodow 100zt dla dorostych i1 30 zt
dla mtodziezy do 18 roku zycia.

7. Dystanse, kategorie i nagrody

- mezczyzni ok. 6 km kategoria Open, za miejsca 1-6, puchary 1 nagrody pieni¢zne,

- kategorie wiekowe 16-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70 i starsi, za miejsca 1-3
puchary i1 nagrody pieni¢zne

- kobiety ok 6 km kategoria Open, za miejsca 1-3 puchary i nagrody pieni¢zne,

- kategorie wiekowe 16-29, 30-39, 40-49, 50 1 starsze, za miejsca 1-3 puchary 1
nagrody pieni¢zne (nagrody si¢ nie dublujg)

- pula nagréd pieni¢znych w biegu na 6 km wynosi 15 tys. zi

- dystans ok. 2 km kategoria Open kobiet 1 m¢zczyzn, za miejsca 1-3 nagrody
rzeczowe

- Nordic Walking ok. 6 km, za miejsca 1-3 nagrody rzeczowe

- bieg przebierancow na dystansie 2 lub 6 km w formie rekreacyjnej (oceniany jest
stroj uczestnikdw a nie miejsce)

- najlepsi z gminy Naleczow (6 km) kobiet i mezczyzn nagrody niespodzianki (wrgczone

beda w pozniejszym terminie)

8. Warunki uczestnictwa:
-Osoby, ktoére nie ukonczyty 18 lat, startujg z waznym zas§wiadczeniem lekarskim o
braku przeciwwskazan do uprawiania biegéw oraz za zgoda opiekuna.
-Osoby biorace udzial w biegu ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie (organizator zapewnia
ubezpieczenie podstawowe) oraz podpisujg oswiadczenie, ze biorg udziat w biegu na wtasng
odpowiedzialnos¢.

Zapraszamy do udzialu w Biegu Sylwestrowym. Szczegoélowe i aktualne informacje na
temat biegu bedziemy zamieszcza¢ na stronie Urzedu Miejskiego w Naleczowie :
www.naleczow.pl oraz www.maratonypolskie.pl i na stronie Facebook — XXXI Bieg
Sylwestrowy Naleczow

Interpretacja w/w regulaminu biegu zalezy od organizatora.


http://www.naleczow.pl/
http://www.maratonypolskie.pl/

